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Nomination de Ruth Metzler-Arnold  
au poste de Directeur Juridique  

de Novartis en France 
 
 
• Ruth Metzler-Arnold rejoint le Comité de Direction de Novartis Groupe France 
• Conseillère fédérale en Suisse pendant près de cinq ans, Ruth Metzler-Arnold occupera 

le poste de Directeur Juridique (general counsel) 
 
 
Rueil-Malmaison, le 17 mars 2005 – Novartis Groupe France annonce la nomination de Ruth 
Metzler-Arnold, au poste de Directrice Juridique (General Counsel), au sein du Comité de 
Direction.  
 
Conseillère fédérale en Suisse pendant près de cinq ans, Ruth Metzler-Arnold a souhaité donné une 
nouvelle orientation à sa carrière, en intégrant le Comité de Direction de la 3e filiale du groupe 
Novartis, au poste de Directeur Juridique (General Counsel).  
Diplômée de Droit à l’Université de Fribourg, titulaire du diplôme fédéral d’experte comptable, Ruth 
Metzler-Arnold a occupé le poste de vice-directrice de PricewaterhouseCoopers en Suisse. Juge au 
tribunal d’Appenzell, elle est en 1996 la première femme élue conseillère d’Etat d’Appenzell 
Rhodes-Intérieures, chargée de la Direction des Finances. Le 11 mars 1999, elle est élue au Conseil 
fédéral. Elle y a dirigé le département fédéral de justice et police (DFJP) jusqu’au 31 décembre 
2003. 
Ruth Metzler-Arnold prendra ses nouvelles fonctions chez Novartis groupe France, à Rueil-
Malmaison (92), au courant du mois d’avril. 
 
 
Novartis groupe France est une filiale de Novartis AG. Novartis AG (NYSE : NVS) est un leader 
mondial des médicaments et de la santé publique. En 2004, les activités du Groupe ont produit un 
chiffre d'affaires de USD 28,2 milliards et un revenu net de USD 5,8 milliards. Le Groupe a investi 
environ USD 4,2 milliards dans la recherche et le développement. Les sociétés du Groupe Novartis, 
dont le siège social est à Bâle, Suisse, emploient environ 81 400 personnes, et sont présentes dans 
plus de 140 pays à travers le monde. Pour des informations complémentaires, veuillez consulter le 
site Internet http://www.novartis.com 
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